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一、依據教育部令台（九一）環字第九一一一八四三四號訂定東海大學化學系實

驗室安全衛生教育使用手冊。 

二、為維護老師教學環境品質和學生學習環境品質，加強環境安全衛生教育，並

遵守安全衛生相關法令規定，化學系於每學期開始進行實驗前，給予大學部

學生及研究生一至三小時之安全衛生教育訓練，有關環境安全衛生實施成效

將納入本系定期檢核項目中。 

三、重要規定：  

（一）穿著規定： 

1. 進入實驗室、研究室進行實驗時，一律穿著實驗衣、長褲，不得穿拖

鞋或涼鞋。 

2. 蓄留長髮者須將頭髮紮起。 

3. 進行實驗時，必須配戴眼鏡，防止化學藥劑濺入眼鏡而腐蝕眼睛（嚴

格禁止配戴隱形眼鏡）。 

4. 使用易起粉塵、揮發性有機溶劑或其他環保署列管毒性化學物質等化

學藥品操作實驗時，必須要穿戴防護器具，如防護口罩、防護手套及

防護眼鏡。 

5. 如有需要操作而必須接觸到高溫之實驗，必須配戴防高溫及耐熱之手

套。 

 

（二）飲食規定： 

1. 嚴禁在實驗室（研究室）進食、喝水或嚼口香糖。 

2. 實驗課若排定在早上第一節或中午第一節時，必須於進入實驗室前將

早餐或午餐吃完，再進入實驗室，切勿於實驗進行中有飲食的行為。 

3. 無論是否有在進行實驗，嚴格禁止於實驗室（研究室）內外及附近抽

煙。 

 

（三）藥品使用相關規定：  

1. 實驗室相關藥品必須依據勞工安全衛生法、危險物及有害物通識規

則、毒性化學物質管理辦法、學術機構毒性化學物質管理辦法、物質

安全資料表等相關規定辦理。 



 

2. 操作危險性化學藥品時，務必遵守操作守則或遵照老師操作流程進行

實驗，勿自行改變實驗流程。 

3. 進行實驗前，必須詳細閱讀實驗資料，使用藥品的物性、化性及危害

注意事項，必須參閱各藥品的物質安全資料表。 

4. 領取藥品時，注意並確認藥品標示之名稱是否為該實驗操作用藥，以

避免取錯藥品而造成藥品之浪費或發生危險。 

5. 使用藥品時，注意藥品危害標示和圖樣，是否有危害。 

6. 嚴禁以口嚐試藥品；使用吸量管量取溶液時，必須使用安全吸球，嚴

禁以口吸取。 

7. 使用揮發性有機溶劑或味道較重之藥品時，必須要在排煙櫃或特定抽

風設備中進行操作實驗。 

8. 易蒸（揮）發或易燃液體，如乙醚、酒精、苯、丙酮等必須遠離火

源，以免發生火災事故。 

9. 藥品及試劑取用完應立即將瓶蓋蓋好，實驗結束後再次檢查瓶蓋是否

蓋好並歸回原位。 

10. 使用完之廢液嚴禁倒入水槽，必須依照分類標示，倒入專用收集容器

(如廢液桶)中回收。 

11. 注意並定期協調學校XX單位，將已滿之廢液桶移至學校設立的暫存

區存放，由學校統一發包廠商處理。 

 

（四）機電安全相關規定： 

1. 嚴禁使用水槽旁的電器插座（防止漏電或感電）。 

2. 手有沾水或有潮濕時請勿直接以手去接觸電器用品或電器設備。 

3. 電器設備無接地設施，請勿使用，以免產生感電或觸電（可請學校總

務處或安排建議廠商進行接地）。 

4. 電器插座勿接太多插頭，以免電線負荷不了，引起電器火災。高瓦數

的設備(如恆溫水槽)，亦需避免使用延長線上的插座。 

5. 使用的電器設備若必須使用到水為媒介(如恆溫水槽)，必須加裝漏電斷

路器。 

6. 機械設備若有外漏的快速轉輪(如抽氣馬達)，應裝設防護設備或防護

罩。 

7. 機械設備使用前，必須教導學生如何正確使用並提醒注意事項。  

 

（五）實驗室其他相關安全注意事項： 

1. 授課老師在第一堂課時，應介紹實驗室周邊設備儀器、逃生路線（逃

生口）、滅火器擺設位置及使用方法和時機、醫護箱位置、以及實驗



 

室安全守則。 

2. 實驗室地板應保持乾淨，尤其不可有積水現象，以免滑倒。 

3. 高壓氣體鋼瓶必須有固定裝置，避免傾倒發生危險。高壓氣體鋼瓶開

關扳手使用後，扳手必須放回原位。 

4. 實驗完畢後，必須將儀器設備或器皿清理乾淨，放置原位。 

5. 實驗需用到熱水時，嚴格禁止使用外面飲水機之飲用熱水，違規者必

報校處置，情節嚴重時，將報警處理。 

6. 使用實驗室外飲水機飲水時，建議讓水流3至5秒，沖刷出水口，以得

到較安全衛生的飲用水。 

7. 實驗結束後，一定要做完個人清潔衛生，才可以離開實驗室。 

 

（六）教學實驗室額外之安全注意事項： 

1. 進行實驗時，學生要按照授課老師所講解的實驗流程，進行實驗，不

可隨意更改實驗流程，若有必要或建議更改實驗流程時，必須與授課

老師討論，方可施行之。 

2. 在實驗室，不准嬉戲、奔跑追逐，交談不可喧嘩；不准在實驗室內外

抽煙；實驗室內不准飲食。 

3. 使用完之廢液必須按照廢液桶上的標示傾倒入；藥品及試劑取用完應

立即將瓶蓋蓋好，實驗結束後再次檢查瓶蓋是否蓋好並歸回原位。 

4. 眼睛或身體不慎沾到化學藥品時，必須以大量清水沖洗，並通知授課

老師或助教以進行進一步之救治處理或送醫急救。 

5. 有事外出，必須向老師或助教報備。 

6. 實驗結束後，必須作好個人身體之清潔衛生，始可離開實驗室。 

7. 上課時嚴禁使用及接聽大哥大。 

 


